od 30.10.2023 do 03.11.2023

Pondéli 30.10.2023
presnidav. Satecek s tvarohem, jablko, mléko (A: 01,01a,01¢,03,06,07)

polévka krupicova s vejcem (A: 01,01a,03)

obéd 1 vepiové maso s fazoli po mexicku, ryze (A: 01,01a)
obéd 2 nevari se

svacina oblozena veka zeleninou, ¢aj (A: 01,01a,06,07)

Utery 31.10.2023

presnidav. bily jogurt, skoficové lupinky, hroznové vino, ¢aj (A: 01,01a,06,07)
polévka kvétakova (A: 01,01a)

obéd 1 filet okoun nilsky s rajéaty a celerovou nati na masle, brambory (A: 04,07)
obéd 2 bramborova kase, pe¢ena obalena ryba, salatové listy (A: 01,03,07)
svacina rohlik, pomazanka ¢esnekova, rajce, mléko (A: 01,01a,06,07)

Streda 1.11.2023
presnidav. chléb, fléra, uzeny platkovy syr, paprika, ¢aj (A: 01,01a,01b,07)

polévka zeleninova s ¢ervenou ¢ockou (A: 09)

obéd 1 michany gulas, téstoviny (A: 01)

obéd 2 krati platek, ryze tfi barev, kompot

svacina houska, pomazankové maslo, mrkev, jablko, miéko (A: 01,01a,06,07)

Ctvrtek 2.11.2023
presnidav. chléb, pomazanka z rybicek v tomaté, okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,04,07)

polévka ze zeleného hrasku (A: 01,01a)

obéd 1 holandsky fizek, brambory, krajené rajce, ovoce (A: 01,01a,03,07)
obéd 2 Sunkofleky, kysela okurka, ovoce (A: 01,01a)

svacina piSkotova buchta s jahodami, ¢aj (A: 01,01a,03)

Patek 3.11.2023

presnidav. sluneénicovy chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, rajée, ¢aj (A: 01,01a,01¢,06,07)

polévka vyvar s nudlemi (A: 01,01a,09)

obéd 1 hovézi svickova, houskovy knedlik (A: 01,01a,03,07,09)

obéd 2 fazolové lusky na paprice, houskovy knedlik (A: 01,01a,03,07)
svacina houska s maslem, kakao, ovoce (A: 01,01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a pSenice 06  Sdéjové boby (séja)
01b  zito 07  Miéko
01c je€men 09 Celer
03  Vejce

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, Gista voda, voda s citronem.
Stravnikaim je podavano mléko , nebo ochucené mléko , podle pfani stravnikd a vhodné kombinace s hlavnim jidlem.
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