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Pondělí 27.11.2023
STÁVKA  NEVAŔÍMEoběd 1

Úterý 28.11.2023
ovocný jogurt, rohlík, čaj  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv.
zeleninová se smaženým hráškem  (A: 01,01a,03,07)polévka
vepřové medailonky s žampionovým přelivem, rýže  (A: 01,01a)oběd 1
luštěninový kuskus, krůtí roláda, kompot  (A: 01,01a)oběd 2
chléb, flóra, krájená zelenina, čaj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 29.11.2023
veka, turistická pěna, okurka, čaj  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv.
luštěninová  (A: 01,01c,01d,07,09)polévka
obalená treska se sýrem, brambory, salát coleslaw  (A: 01,01a,04,07,09)oběd 1
zapečené kuřecí maso se zeleninou a sýrem, brambory  (A: 07)oběd 2
špaldový chléb s pomazánkovým máslem, okurka, bílá káva  (A: 01,01a,01b,01c,01e,07)svačina

Čtvrtek 30.11.2023
houska, tvarohová pomazánka s mrkví, rajče, mléko  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv.
zeleninová s kapáním  (A: 01,01a,03,09)polévka
hovězí guláš, bramborový knedlík špekový, ovoce  (A: 01,01a,02,03,04,06,07,08,09,10,11,12)oběd 1
sójový granulát s mrkví a čínskými nudlemi, ovoce  (A: 01,01a,05,06,07,08,08b)oběd 2
pudink s piškotami, čaj  (A: 01,01a,03,07)svačina

Pátek 1.12.2023
chléb, zeleninová pomazánka, paprika, čaj  (A: 01,01a,01b,07,09)přesnídáv.
vývar se zavářkou  (A: 01,01a,09)polévka
čufty v rajské omáčce, těstoviny  (A: 01,01a,03,06)oběd 1
masové kuličky se zelím, bramboryoběd 2
dalamánek s taveným sýrem, jablko, hroznové víno, ochucené mléko  (A: 01,01a,01b,01d,06,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Součástí každého pokrmu je sirup, čistá voda, voda s citrónem.
Strávníkům je podáváno mléko , nebo ochucené mléko , podle přání strávníků a  vhodné kombinace s hlavním jídlem.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
pšenice                       
žito                          
ječmen                        
oves                          
špalda                        
Korýši                        
Vejce                         
Ryby
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Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
lískové ořechy                
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


