Jidelnicek 5 %%

od 01.07.2024 do 05.07.2024 - e

Pondéli 1.7.2024

pfresnidav. houska, pomazanka syrova s cizrnou, rajée, mléko (A: 01,01a,06,07)

polévka z vajecné jisky (A: 01,01a,03,09)

obéd 1 indicka ¢ervena ¢ocka, kruti rolada

obéd 2 nevari se

svacina fecky jogurt, cerealni kuli€ky, krajené ovoce, ¢aj (A: 01,06,07,08,11,12)
Utery 2.7.2024

presnidav. tvarohovy kolaé, jablko, miéko (A: 01,01a,03,07)

polévka hrachova

obéd 1 Stépanské hovézi maso, ryze (A: 01,01a,03)

obéd 2 nevari se

sva€ina rohlik, caprese salat ( mozarella, rajée, bazalka), €aj (A: 01,01a,06,07)

Streda 3.7.2024
presnidav. chléb, pomazanka rybi¢kova, okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,04,07)

polévka zeleninova (A: 01,01a,09)
obéd 1 celestynské nudle s kufecim masem, brokolici a syrovou omackou (A:
01,01a,03,07,08,09,10)
obéd 2 nevari se
svacina rohlik s maslem, kakao, jablko, banan (A: 01,01a,07)
Ctvrtek 4.7.2024
presnidav. veka, pomazanka rozhuda, bila kava, hroznové vino (A: 01,01a,06,07)
polévka drabezi (A: 01,01a,09)
obéd 1 peceny karbanatek, brambory, zelenina (A: 01,01a,03,06)
obéd 2 nevari se
svacina krupicova kase s kakaem, ¢aj (A: 01,01a,07)
Patek 5.7.2024
obéd 1 STATNI SVATEK
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a pSenice 08  Orechy, mandle, pistacie
01b zito 09 Celer
03  Vejce 10  Hofdice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06  Sojove boby (soja) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, €ista voda, voda s citronem.
Stravnikdm je podavano mléko , nebo ochucené mléko , podle pfani stravnikd a vhodné kombinace s hlavnim jidlem.
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