déli 18.11.2024

pfesnidav. houska, pomazanka syrova s jablkem a pérkem, €¢aj (A: 01,01a,06,07)

polévka zeleninova s noky ze Spaldové mouky (A: 01,01a,01e,03,09)

obéd 1 obalena treska s hoicici a medem, brambory, krajené rajce (A: 01,01a,04,07,10)
obéd 2 nevari se

svacina michané cerealie s mlékem, jablko (A: 01,06,07,08,11,12)

Utery 19.11.2024
pfesnidav. chléb, fléra, platkovy syr, okurka, ¢aj (A: 01,01a,01b,07)

polévka pismenkova (A: 01,01a,09)

obéd 1 kufe na paprice, téstoviny (A: 01,01a,03,07)

obéd 2 nevari se

svacina houska, pomazanka ¢ockova, paprika, mléko (A: 01,01a,07)

Streda 20.11.2024
presnidav. termix, piSkoty, €aj (A: 01,01a,03,07)

polévka kvétakova s vejcem (A: 03)

obéd 1 prirodni hovézi nudliéky, kuskus se zeleninou, ZS termix (A: 01,01a,07)
obéd 2 nevari se

svacina chléb s maslem, varené vejce, rajce, ¢aj (A: 01,01a,01b,03,07)

Ctvrtek 21.11.2024

presnidav. veka, pomazanka z nivy, jablko, hroznové vino, ¢aj (A: 01,01a,06,07,09)

polévka vyvar s fritatovymi nudlemi (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 valassky gulas, bramborovy knedlik, ovoce (A: 01,01a)

obéd 2 nevari se

sva€ina Spaldovy chléb, pomazankové maslo s kapii, okurka, bila kava (A: 01,01a,01b,01e,07)

Patek 22.11.2024

presnidav. chléb s maslem a vysoéinou, krajena zelenina, miéko (A: 01,01a,01b,07)

polévka ze zeleného hrachu

obéd 1 krati maso s paprikou a porkem, ryze (A: 01,01a)

obéd 2 nevari se

svacina celozrnny Snek, kakao, jablko (A: 01,01a,01b,01¢,01d,03,06,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (séja)
01a pSenice 07  Miéko
01b  zito 08  Orechy, mandle, pistacie
01c jeCmen 09 Celer
01d oves 10  Hoficice
01e Spalda 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sifigity a sificitany/\
04 Ryby i

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Soucasti kazdého pokrmu je sirup, €istd voda, voda s citrénem.
Stravnikdm je podavano mléko , nebo ochucené mléko , podle prani stravniki a vhodné kombinace s hlavnim jidlers
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